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Cilj rada je upoređivanje težine aktuelne rekurentne epizode u grupi subjekata koji pate 

od velikog depresivnog poremećaja i komorbidnog posttraumatskog stresnog poremećaja sa 
grupom subjekata koji pate samo od velikog depresivnog poremećaja. Ukupno 120 subjekata 
sagledano je i raspoređeno u dve grupe. U grupu D/PTSP raspoređeni su subjekti koji su 
ispunjavali dijagnostičke kriterijume za rekurentnu epizodu velikog depresivnog poremećaja i 
posttraumatski stresni poremećaj. U grupu D/only raspoređeni su subjekti koji su ispunjavali 
dijagnostičke kriterijume za rekurentnu epizodu velikog depresivnog poremećaja. Procena 
težine rekurentne epizode vršena je korišćenjem instrumenata: Montgomery-Asberg skale za 
depresiju, Hamiltonove skale za depresiju i inventara depresivne simptomatologije. Podaci su 
analizirani Studentovim t-testom nezavisnih uzoraka. Rezultati su pokazali da je težina 
aktuelne rekurentne epizode velikog depresivnog poremećaja bila veća kod subjekata koji su 
patili od komorbidnog posttraumatskog stresnog poremećaja u odnosu na subjekte koji su 
patili samo od rekurentne epizode velikog depresivnog poremećaja i potvrđuju da predstavlja 
značajan klinički entitet. 

 
Acta Medica Medianae 2019;58(3):67-71. 

 
Ključne reči: : stresni poremećaj, posttraumatski poremećaj, veliki depresivni 

poremećaj 
 


